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An falubrior in crines Equinos , quam in lanam pennafve , decubitus ? 

I. 

E agrorum decubitu, tum apud Antiquos cum apud Recentio- 
fdy Pv’.’ res multa , & quidem utilia delibari poffunt; res autem erga 

A: fanorum decubitum , aliter fe gerit. Hoc circa Hygicnes fubjec- 

fte fji tum pauca (ne dicamus nulla) feripta extant; ideo non mirum 

'Ire. quod ferme omnia fuperfint dicenda. Nobis ilhid frenum 
injiceret, nifi nova tentare latius elTct, quetm crambem fem- 

1 - p er rec0 q lie re : hinc enim quid in pofteriim p aeflans imoque 

necelTrum , inde vero ni! il nifi fupervacaneum, quandoque faltidiofum Ica- 
turirc valet. Decubitus nomine intelligunt Medici lupinum hunc lateralcmve 
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corporis in lefto fitum quo ; fraflas refarcire vires & fomno indulgere 
quaerimus. Leftus feu eline quid fit, omnibus notum eft, parata nempe ad recu¬ 
bitum fedes. Gens humana feffos quieti dat artus : Africus & Afiaticus Mor- 
phaeum , Morphaeum Americanus & Europaeus invocant ; modo tantum 
illius expeflandi recipiendique dona, inter te diffident. Hic de omnium Extra¬ 
neorum dec-ubitibus aliquid eloqui non ;,bs re foret, penium vero tale noftrd 
praeftantius experientia, indefeffo perdoftoque viatori deferimus , & in hacce 
quacftione quod certo certius ac noftris ipfitmet oculis obfervavimus , duntaxat 
perpendemus. 

II. 

S INGULARUM fpe&ando mores &c iifus Europae nationum peculiare quod¬ 
dam , faepiufque heteroclitum annotatum eft : idem fere circa varias confi¬ 
ciendorum clinium rationes, judicium feratur. Etenim Germanos attende, tibi 
plumeas duas inter culcitas corpus fupra fubterque pofitas , fe fomni favores ac¬ 
cipere ultro fatebuntur. Polonum confulas , in qualicumqueobleftari felefto atque 
dormire , dummodo ficca pelle alcina ftratum induatur , te fuafum relinquet. Si 
Mofcovitam inviteris, hunc neque in molli thalamo, neque in purpurfi ornato vires 
reficientem, contra fuper coriis ftragulifve cooperta tabulata , vel melius fcamna 
cubantem reperies. Nunc Galliam perluftra , nonnullitque provinciis immoreris : 
ferream multoque frequentius ligneam Ic&i compagem , ab omnibus poene in¬ 
colis ufu receptam animadvertes , ftratis adeo fupercumulatam , ut tori petendi 
caufd plurimis necetfe fuppedaneum fit. Strata alia ftraminea , alia glumalia , 
altera mufcea , altera crinita , haec lanea , illa plumea fabricantur; ubivis autem 
modo non eodem difponuntur. Hic fupra memoratam compagem primum palea, 
vel gluma, vel mufeus ordinem, fecundum crines, aut lana , tertium pluma oc¬ 
cupat. Illic mufeo , gluma , paleaque faftiditis , priorem crines , fequentem pluma , 
lanaque poftremum locum obtinet. Talis apud nos ufus ita invaluit ut fomno 
priulqurim indulgeamus lanis , faepius vero plumis decumbere neceflarium cre¬ 
damus : quo enim fato pauculis arrideat individuis, latera , dorfiim & artus 
crifpis crinibus committere, ignoramus. 

I I I. 

C RINES a culcitariis adhibitos hippofetam effe feu crines equi, neminem 
latet: quos anal fim Ghimicam expertos , oleo faleque volatili paucis , multd 
vero terni conflare probatur. Laneae culcita; loto pluries , pexo quandoque vel¬ 
lere componuntur. Lotionibus lana fic repetitis fubafta , fuccifa certe quidem 
minori olei fpiritufque volatilis quantitate turget : dicendum tamen quod ecquali 
utriufque fubftantiae pondere lervato, Chimica ter laltem in loto vellere ditiora 
qutim in crinibus fint produ&a. Plumea cum pennis brevioribus, vel melius 
abdominali avium tomento parantur. ftrat3 ; tomentum atttem illud domefticis 
vulgo volucribus, ac prtefertim anati anferique detrahitur. Si principia plumam 
conftituentia computas , luxuriantem olei foetidiffimi lalifque admodum pene¬ 
trantis copiam colliges. Altent longe fimpliciori faciliorique methodo de cri¬ 
nium , lana:, plumaeque primordiis dijudicari poieft. Hippotetae fuper candentes 
carbones impolitae, fubito marini luhs inftar detonant, levis & fugax tantum 








3 

refulget flamma , quae vix fenfilem naribus odorem'affert. Idem fi velleri experi¬ 
mentum adhibeatur , nullus fit crepitus , velox paffim lumen furgit, quod donec 
omnino mateiia cremetur , graveolens nervifque olfa&oriis moleflum fuffimen 
exhalat. Igni quoque ardenti fi pennas expofueris , ftatim accenduntur , a t que 
fbetidiffimum & quafi fuffocantem fumum emittunt. Ex his porro fai volatile ac 
oleum in tomento uberrimum , in lanft rarum , tandem in hippofetis parciffimura 
merito fufpicari poffumus. 

I V. 

E O calidiora Naturae funt produfta , quo majori falis alkali volatilis, olei, 
fulphurifque copia donantur. Tant 6 contra crainentiori temperanda gaudent * 
quanto longius ab hifce principiis difcedunt, vel aliis oppofitis conflantur. Na¬ 
turalium fubfiantiarum tum internis tum externis viribus afficiuntur corpora. Ut 
inter folida liquidaque congruum fanitati aequilibrium fervetur, quorumcumque 
individuorum primi concitatores motus & calor , haud praecipiti nimioque paflii, 
re&iiis vero levi moderatoque incedere tenentur. Si perfefte fani corporis 24 
intra horarum fpatium emiffe ponderentur excretiones, colle&is caeteris dejec¬ 
tionibus infenfilem perfpirationem quinquies abundantiorem futuram , cuilibet 
attendenti notum erit. Qui per levia cutis fpiramenta humorum mult 6 plus 
emittunt, in his pedetentim nervi fenfibiliores, imbelles effoetaeque vires, ma¬ 
china denique flaccida marcefcit. Innatos calorem 5c motum .quodeumque adau¬ 
gere valet, hoc etiam folidis liquidifque ftimulos addit. Utrumque lanea: plu- 
meseve culcita;, abfque contioverfia fortiuntur effeftum ; hinc vel perfpiratio 
fortior fudorem mentiens , vel plethora fpuria , vel malorum fepius obmutef- 
centium amara foboles. Habita igitur ratione peculiares ad decubitus in §. II. 
exaratos, non mirum quod apud noftras regiones indigenae , endemicatque fint 
agrypniae ; quod fpafmodici affettus regum magnammque turres potiufqu&m pau¬ 
perum tabernas pede pulfent. Non mirum* quod inertibus ac inexercitatis viris 
marifeae feu haemorrhoides , ditibus feminis leucorrhaea tanqui m famulitium 
habeantur. Non mirum tandem quod maxima germanorum pars corpulentia , 
gutta rolacea , varicibus , ficis fporadicc affligatur , atque fnnilibus toto vita: 
curriculo hoftibus confuefcat. 


V. 

Q XJJE poft fe mala decubitus in lanam, aut in plumas invehunt, illa de¬ 
cubitus in crines equinos infligere non poteft. Hippolctae, five harum principia 
per decompofitionem extratta confideres, five autopfiam confulas, nonnifi tem- 
peranti, fedanti, refrigerantique facultate pollent. Aci falubrem invitant quietem 5 
fiomnum conciliant placidum ; cutis , renum , aliorumque corporis colatorii rum 
amicae , blandam fufficientemque perfpirationem fuppeditant , citrinam abun- 
dantemque diurefim promovent. Quid plura ? Talia ex toris cum filice ficcata 
confe&is emolumenta comparant Apalachites; talia ex leftis lufpenfis Hamach 
dittis caeteri Americani. Quot individua lanae lolito incubantia, jamque pridem 
infomnia , in hippofetas decubitu pertinacibus k vigiliis loluta omnino ruere ? 
Plurcs efferae, vel fluxui haunorrhoidali obnoxios novimus, qui ab his inct m- 
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modis crinitum (Iratum noftro confilio laneis , aut plumeis culcitis proponentes , 
expediti fiint. Nonnullas fluore albo laborantes mulieres obfervavimus, quae 
molliora clinia hippofetae gratia lubentcr abdicando, fanitatem integre recu¬ 
perarunt. Aliquot tandem podagricos, nephriticos , melancholicos vidimus folo 
diurno nofturnoque in Hamach decubitu perfe&e curatos. His itaque po¬ 
litis ac penfitatis, lanam & plumas haud amplius ad decubitum commendemus : 
utra que oeconomiae animalis integritati adverfatur, Si pharmaceuticum tanquam 
auxilium cenferi, interque remedia tonica , diaphoretica , fudorifica tantummodo 
annumerari debet. Crines equinos verd anahfis fimul Si obfervatio valetudini 
famulari teftantur : unde concludimus, 

Ergh falubrior ia crines Equinos , quam in lanam pennafve , decubitus. 


Proponebat Parifiis TUSSANUS GUINDANT, cx Virzione apud Bituricenfes, 
Doftor MedicusMonfpelienfis,Nofocomii Aureliae Antiquus Medicus, Collegii 
Medicorum, Regiaeque Societatis Rei Agraris ejufdem civitatis Socius, 
nccnoq Saluberrimae Facultatis Medicinae Parifienfis Baccalaureus, 
A,R.S,H. I77I. A SE2(TA Ai) MERIDIEM. 
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Typis Quil/au, Univcrfitatis & FacultatisMedicinas Typographi, 1771. 













